ACTIV FITNESS PLAN-LES-OUATES

HABILLE-
TOI EN
ROUGE

12:15 - 13:10 RED SPECIAL
INTERVAL TRAINING
AVEC ANNE-LISE & CHRISTOPHER
| & SILVIA -

i

-
-

AVEC LOTS A GAGNER

BUFFET ACTIV

FITNESS
INSCRIPTION ONLINE OU EN CLUB
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