
Guida
Prenotazione dei corsi nell'app

1. Passa alla scheda "Corsi" 
(a). Lì puoi vedere i corsi 
imminenti e prenotati del 
tuo studio di fitness.

2. Clicca su (b) per visualizzare
"Vedi tutto" zare tutti i 
corsi.

3. Seleziona il corso 
desiderato e clicca su 
"Prenota ora". Sei 
iscritto al corso.

a 

b 

Dopo la prenotazione, il 
pulsante si trasforma in 
"Annulla". Seleziona questa 
opzione se non puoi partecipare 
al corso



4. Per cambiare sede, 
seleziona l'opzione 
"Filtri".
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5. Seleziona "Per sede", poi 
"Sedi preferite". Verrà 
visualizzato un elenco di 
tutti i Fitnesspark e studi 
ACTIV FITNESS.

* Gli abbonati a Swiss Fit vedono anche i Fitnessparks.
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6. Clicca sulla stella per 
selezionare il tuo studio 
desiderato. Puoi 
selezionare fino a 9 studi. 
Dopo la selezione, clicca 
sulla freccia in alto a 
sinistra.

7. Clicca su "Applica". Poi 
puoi prenotare i tuoi corsi 
nello studio selezionato.
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